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RESUMEN

Los cuestionarios dirigidos a los padres son instrumentos que se utilizan con frecuencia en la
evaluacién de la comunicacién en nifios muy pequefios. En este trabajo se presentan los resultados
de aplicacién de un cuestionario de este tipo en un grupo de madres de nifios con trastornos
neuromotores. Los resultados evidencian diferencias significativas entre las respuestas de las
madres de nifios segin la edad de ellos y también diferencias significativas entre las respuestas
dadas por madres de nifios con desarrollo normal del lenguaje. Se estudia ademds la correlacién
entre los resultados del cuestionario y la evaluacion directa de la comunicacion de los nifios del
estudio realizada por los especialistas. Se discuten los resultados a la luz de las caracteristicas de
los nifios, aspectos del instrumento y su proyeccién clinica en la evaluacién de nifios pequefios.

Palabras clave: cuestionarios comunicativos, evaluacién comunicativa, nifios con:dafio
neuromotor.

ABSTRACT

Questionnaires applied to parents are instruments frequently used when assessing communication
abilities in infants. This work aims to show the results of the application of a questionnaire to a
group of mothers whose children have neuromotor disorders. Age of the children and history of
language disorders were variables that showed to be related to significant differences among
mothers’ answers. The correlation between the answers of the questionnaire and results of the
assessment of communication abilities carried out by clinicians was studied. Characteristics of the
children, features of the instrument and the applicability of the questionnaire when assessing small
children are discussed.

Key words: communication questionnaires, communication assessment, children with neuromotor
damage.

INTRODUCCION

El nifio desde antes de nacer estd dotado de mecanismos perceptivos y cognitivos
para interactuar con el medio que le rodea. Se sabe que en la vida intrauterina el feto
es capaz de percibir estimulos auditivos, tanto los del cuerpo de la madre como, en
especial, los relativos al lenguaje humano que provienen del exterior. A partir de los
tres dltimos meses de gestacién el feto se familiariza con ciertos sonidos y ritmo de la
que sera su lengua materna. Asi, una vez que nace y durante el desarrollo temprano,
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los nifios procesan de manera activa el lenguaje de su entorno. Para ello, utilizan una
serie de “pistas” relacionadas con los aspectos prosédicos y formales del idioma
(Galeote, 2004; Karmiloff & Karmiloff-Smith, 2005), pero también se sirven de cla-
ves contextuales propias de la interaccion afectiva y social con los adultos significati-
vos. En este escenario se desarrolla el proceso de construccién de la comunicacién
infantil; el nifio llega a un mundo social, que le habla, en el cual los otros interpretan
sus sefiales y satisfacen sus requerimientos. Particularmente importante es la madre o
quien serd su cuidador. Con ella establece una diada efectiva, reciproca y gratificante,
en el seno de la cual se realizan los turnos de interaccién, cada vez mds sincrénicos,
los cuales aseguran el desarrollo de patrones interactivos-comunicativos, fundamen-
tos posteriores de las habilidades sociales (Thomas,1989; Castillo,1990; Stein & Tra-
basso, 1992; Nicolopoulou, 1993; Aguado, 1995).

Tempranamente los bebés manifiestan la capacidad para evidenciar estados de
placer, disconfort, curiosidad, entre otros; los padres aprenden a interpretar estas
sefiales (transformédndolas en comunicativas) y se vuelven responsivos ante ellas,
especialmente la madre, promoviendo asi el desarrollo comunicativo (Law, 1992;
Elias, Meadows & Bain, 2003). Existe evidencia suficiente acerca del papel funda-
mental de los adultos en este proceso. Ellos cuentan con una serie de estrategias
que orientan la interaccién con el nifio en el marco de una relacién asiméirica
favorecedora (Crais & Calculator, 1998). De esta manera, 1o que hacen es construir
la comunicacién, interactuando (principalmente en la primera etapa) como si este se
comunicara con intencién.

Las interacciones comunicativas desarrolladas en un ambiente lidico, expresa-
mente did4ctico, hablando con el nifio, mds que al nifio, es la estrategia natural de
construccién del lenguaje. Su funcién primordial es controlar el comportamiento del
nifio y mantener la interaccién con €1 (Rondal, 1990; Aguado, 1995).

Durante el primer afio de vida, los nifios ofrecen estimulos que ejercen una in-
fluencia significativa sobre los adultos y viceversa. Estos tienen la funcion de garan-
tizar la cercania de quien lo cuida, dando origen a procesos de interaccion. El llanto y
la sonrisa, las vocalizaciones y la atencién visual, por parte del nifio, son sefiales
sociales que permiten un mayor acercamiento del adulto. Del mismo modo, el adulto
brinda contacto fisico, miradas y lenguaje afectivo en el proceso de cuidar al nifio.
Estos intercambios son respuestas sociales y constituyen un comportamiento esencial
en las primeras etapas del desarrollo infantil (Ricci & Zani, 1990).

El cuidador es un guia en la interaccién comunicativa con el nifio. Es capaz de
acomodarse a su estilo comunicativo y le proporciona, al mismo tiempo, herramientas
que le permitirdn un desarrollo mds auténomo cuando se enfrente a otras situaciones
comunicativas que no sean la dfada nifio-cuidador.

Dada la importancia del papel del adulto en el desarrollo comunicativo y desde
una mirada ecolégica, la evaluacién de la comunicacién temprana debe realizarse con
una perspectiva més integral. Esto significa, entre otros, incorporar la informacién
que puedan entregar los distintos actores de este proceso evolutivo, particularmente la
del adulto cuidador. En este sentido, considerar la percepcién de ellos acerca del
desarrollo comunicativo de los pequefios a su cargo tiene diversas ventajas. En primer
lugar, los incluye activamente en la evaluacion, puesto que deben elaborar en forma
sistemdtica una serie de datos en relacién a la conducta de su hijo. Ademds otorga al
clinico una informacién m4s representativa de las habilidades que el nifio pueda haber
desarrollado, pues los padres los conocen més al compartir con ellos la cotidianidad y
una variada gama de situaciones de interaccién (Mendoza, 2001; Paul, 2001). Por
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dltimo, se sabe que los nifios pequefios no siempre acceden a los requerimientos de la
evaluacién, en particular si se trata de nombrar cosas o hablar con alguien que no les
es familiar. Desde esta perspectiva, es factible solicitarles a los adultos cuidadores
que respondan encuestas, cuestionarios u otras formas de reportes de informacién
(Crais & Calculator, 1998).

En otros paises, el uso de cuestionarios a los padres es un recurso ampliamente
utilizado. Se trata de informes a partir de un formato de encuesta escrita o entrevista
realizada por un especialista. Los cuestionarios pueden ser multidimensionales, es
decir, incluir diversos aspectos del desarrollo del nifio o unidimensionales, centrados
en un aspecto especifico (Maggiolo, Martinez, Flores, Montoya & Mora, 2003).

Diversas investigaciones dan cuenta de su utilidad para obtener informacién vélida
en relacién a diversos aspectos del desarrollo del nifio y del contexto en el que se
desenvuelven. Asi, hay evidencias en relacién a la percepcién de los padres acerca de
la interaccién entre ellos y el nifio (Wilder, Axelsson & Granlund, 2004); a la capaci-
dad que tienen de dar cuenta del desarrollo temprano del lenguaje en nifios con
patologia orgdnica (Scherer & D’Antonio, 1995) y a informar acerca del nivel de
estrés que puede provocar en ellos el estar a cargo de nifios con diversos déficit
(Sarimski, 1997), por mencionar solo algunos ejemplos. También se ha demostrado
su eficacia en la obtencidén de informacién sobre diversos aspectos del desarrollo
comunicativo (Rescorla, 1989; Dale, 1991; Fenson, Pethick, Renda, Cox, Dale &
Reznick, 2000; Klee, Carson, Gavin, Hael, Kent & Reece, 1998).

Entre los cuestionarios relativos a la comunicacién y la interaccién social, uno de
los utilizados en medios de habla inglesa es el Mac Arthur Communicative Develop-
ment Inventory (CDI), dirigido a padres de nifios entre 8 meses y 2 afios 8 meses
(Fenson, Dale, Reznick, Thal, Bates, Hartung, Pethick & Reilly, 1993). En él se les
presenta a los padres el listado de conductas correspondiente a la edad de su nifio y se
les pide que ante cada ftem sefialen la conducta que corresponde a lo que su hijo(a)
evidencia. El CDI contiene itemes de comprensién y produccién para ilustrar si los
nifios expresan todas las palabras que comprenden. Ha sido traducido a varios idio-
mas y se ha convertido en una herramienta 1itil para comparar el desarrollo de los
nifios que aprenden diversas lenguas (existe también una versién en espafiol).

Otro cuestionario es el Checklist for Autism in Toddlers, CHAT (Baron-Cohen,
Wheelwright, Cox, Baird, Charman, Swettenham, Doehring, & Drew, 2000). Este
instrumento permite la deteccién precoz de nifios en riesgo de desarrollar un tras-
torno de la comunicacién e incluye un cuestionario a la madre y observaciones del
pediatra.

Este tipo de instrumentos resultan especialmente ttiles cuando se trata de obtener
informacién acerca del desarrollo comunicativo de nifios con dificultades de diversa
indole. Existe evidencia acerca de que los cuidadores de nifios con muiltiples déficit
son sensibles a las habilidades interactivas que sus hijos manifiestan y son altamente
eficaces en dar cuenta de las caracteristicas de estas (Wilder & Granlund, 2003).
También se ha comprobado la eficacia del uso de cuestionarios en padres de nifios
sordos. Al respecto, no se encontraron diferencias entre lo referido por los padres y
los datos que otorgaron los profesores de los nifios en relacién a sus habilidades
comunicativas. Lo anterior da cuenta de la concordancia que existe en este estudio
entre la informacién obtenida de los padres y la de los especialistas (Knoors, Meule-
man & Klatter-Folmer, 2003).

En Chile, el afio 2002, Martinez y Maggiolo desarrollaron un cuestionario sobre
conductas comunicativas tempranas (CCT) como una forma de proveer a los profesio-
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nales que trabajan con nifios pequeiios, de un instrumento que contribuya a la detec-
cién oportuna de nifios con dificultades comunicativas.

Este instrumento se aplicé a un grupo de madres de nifios con desarrollo normal
de la comunicacién que asistian a control de nifio sano en un consultorio de aten-
cién primaria. Los resultados de esta primera aplicacién arrojaron diferencias signi-
ficativas entre las respuestas de las madres segiin rango de edad de sus hijos. Lo
anterior da cuenta de la validez inicial del instrumento, pues evidencia la capacidad
del adulto cuidador para identificar las habilidades comunicativas del nifio en rela-
cién al rango de edad en que se encuentra (Maggiolo, Martinez, Flores, Montoya &
Mora, 2003).

El propésito de esta investigacién es mostrar los resultados de la aplicacién del
cuestionario de conductas comunicativas tempranas (CCT) a un grupo de madres de
nifios con alteraciones neuromotoras. Con ello se pretende a) establecer si las res-
puestas de estas madres reflejan su capacidad para identificar las habilidades comuni-
cativas de sus hijos en relacién al rango de edad en que se encuentran, b) analizar si
la evaluacién del desarrollo comunicativo de los nifios con alteraciones neurolégicas
realizado por especialistas se correlaciona con las respuestas de las madres en el
cuestionario, y ¢) conocer si las respuestas de las madres participantes de este trabajo
difieren de las entregadas por las madres de nifios con desarrollo normal del lenguaje
participantes del estudio anterior (Maggiolo y cols., 2003).

METODO
Participantes

En la investigacién participaron 32 madres de nifios con alteraciones neuromotoras,
especificamente paralisis cerebral, de nivel sociocultural bajo. Cabe sefialar que el
término “madre”, en este trabajo, considera a quien est4 a cargo del nifio permanente-
mente y le proporciona los cuidados bésicos, sea o no madre bioldgica.

Todas las madres asistian regularmente a los programas de acogida al lactante
(PAL) y programas de atencién bésica (PAB) del Instituto de Rehabilitacién Infantil
TELETON de Santiago. En dichos programas se brinda atencién multiprofesional a
nifios con alteraciones neuromotoras y/o retraso en el desarrollo psicomotor desde el
nacimiento a los cuatro afios. Puntualmente, en los programas PAL se orienta y
capacita a las madres acerca de la estimulacién temprana de sus hijos en las diversas
areas del desarrollo; se realizan las evaluaciones fisidtricas, kinésicas, fonoaudioldgi-
cas y de terapia ocupacional que complementan el diagnéstico médico de ingreso a la
institucién. Ademas, se enfatiza en el proceso de duelo de los padres para que enfren-
ten en mejores condiciones la crianza y rehabilitacién de sus hijos. Particularmente,
en los programas PAB se realizan las acciones profesionales especificas de acuerdo a
los requerimientos de cada nifio.

En la inclusién de las madres se consideré que:

1) tuvieran similar nivel de escolaridad con las madres de los nifios con desarrollo
normal del lenguaje. En este caso, todas las madres participantes tenfan ensefianza
media incompleta o completa. Cabe sefialar que el requisito minimo para poder
aplicar el cuestionario es que el adulto sepa leer y escribir funcionalmente para
comprender la instruccién y contestar los ftemes.
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2) accedieran voluntariamente a participar en el estudio.
Las madres se dividieron en tres rangos de acuerdo a la edad de sus hijos. Estos
mismos rangos de edad se establecieron en el estudio realizado con nifios norma-
les, de este modo es posible efectuar las comparaciones entre los grupos.

Los grupos son los siguientes:

— Rango 1. Madres de nifios entre 6 - 11.29 meses (x = 9.1meses, D.S. = 1.9)

— Rango 2. Madres de nifios entre 12 - 17.29 meses (x = 14.33 meses, D.S. = 4.14)

— Rango 3. Madres de nifios entre 18 a 24 meses (x = 20.18 meses, D.S. = 4.09)
Los diagndsticos de los nifios y el nimero de casos en cada rango de edad se
presentan en el cuadro 1.

CUADRO 1

Diagnéstico neuroldgico y nimero de casos segiin rango de edad
Diagnéstico Rango 1 (n) Rango 2 (n) - Rango 3 (n)
Tetraplejia 0 0 1
Diplejia 3 7 5
Hemiplejia doble 3 4 3
Hemiplejia 3 1 2
N total 9 12 11

Materiales y procedimientos para la obtencion de datos

Para encuestar a las madres se utiliz6 el Cuestionario de conductas comunicativas
tempranas (CCT) (Martinez & Maggiolo, 2002, no publicado; Maggiolo & cols.,
2003). Se administra individualmente al adulto e incluye dos partes. En la primera se
consigna una breve presentacidn, las instrucciones acerca de su uso, el registro de
datos que identifican al adulto y al nifio y el consentimiento informado. La segunda
parte es el protocolo con los itemes consultados y las respectivas categorfas para
ubicar las respuestas en cada uno de ellos. El cuestionario se aplica completo, inde-
pendientemente de la edad del nifio (en la actualidad se trabaja en la agrupacién de
ftemes por rango de edad para facilitar su aplicacién). Para efecto del andlisis realiza-
do en este trabajo, a cada categoria de respuesta se le asigné un puntaje preestableci-
do: 5 puntos para la categoria “siempre”, 4 puntos para “frecuentemente”, 3 puntos
para “a veces”, 2 puntos para la categoria “ocasionalmente” y 1 punto para “nunca”.
La presentacion del CCT se encuentra en el anexo 1.

Las participantes fueron encuestadas en la institucién una vez recibidas las ins-
trucciones para tal fin. Estas inclufan ademds una explicaci6n acerca del propdsito del
cuestionario en el contexto del estudio. Los evaluadores permanecian junto a las
madres para resolver eventuales dudas durante la encuesta.

Paralelamente a la aplicacién del cuestionario a la totalidad de las madres, se
evalué a cada uno de sus hijos con una pauta de evaluacién del desarrollo del lengua-
je inicial (PEDL) (Maggiolo, 1999, no publicada). Esta pauta consiste en la evalua-
cién directa del nifio por parte de un especialista en base a una lista de chequeo de
conductas. Estas corresponden a hitos del desarrollo comunicativo inicial en determi-
nados rangos de edad tanto para el nivel comprensivo como expresivo. Se utiliza
como un barrido inicial para detectar nifios pequefios con dificultades comunicativas.
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En esta pauta se asigna un punto por cada conducta que esté presente en el nifio segtin
rango de edad, en comprensién y expresién. El protocolo de registro de la PEDL se
incluye en el anexo 2 de este trabajo.

La evaluacion de los menores fue realizada por tres de los investigadores de este
estudio, previamente entrenados en la aplicacién del CCT y en la PEDL. El entrena-
miento incluyé la concordancia interexaminadores, la que alcanzé un 90% de acuer-
do. La aplicacién de estos instrumentos se llev6 a cabo en la sala de los programas
PAB y PAL segtn correspondia. '

Para el andlisis estadistico de los datos se realizé en primer lugar un ANOVA de
multiples grupos para comparar las respuestas de las madres en los tres rangos de
edad. Este andlisis consideré los puntajes globales obtenidos en el cuestionario a
partir de las respuestas. Posteriormente, se realizé una comparacién post-hoc utilizan-
do el test de Scheffé.

En segundo término, se efectué una correlacion entre los resultados de la evalua-
cién directa de los nifios y la apreciacién de sus madres a través del cuestionario.
Para ello se contemplaron los puntajes del cuestionario y los obtenidos en la PEDL.
Ademads, se utiliz6 un test t para muestras pareadas con el fin de comparar las res-
puestas de las madres de este estudio con las respuestas de las madres de nifios con
desarrollo normal de lenguaje que participaron en el estudio anterior. En este trabajo
participaron 45 madres de nifios entre 6 y 24 meses de edad, divididas en tres rangos
segiin la edad de sus hijos (6 - 11.29 meses; 12 - 17.29 meses y 18 - 24 meses). En
cada rango se incluyé a 15 madres (Maggiolo y cols., 2003). Esta comparacién se
realiz6 sobre la base de los puntajes obtenidos en el cuestionario a partir de las
respuestas de las madres divididas en grupos segin rango de edad de sus hijos. Los
resultados se presentan a continuacion.

RESULTADOS

El primer andlisis refiere a la comparaci6n entre las respuestas de las madres segiin
los tres rangos de edad. El ANOVA arroja diferencias significativas entre grupos (F =
4.36, p < 0.02 *). Estas estdn dadas especificamente entre el grupo 1 y el 3 y entre el
grupo 1 y el 2 (comparacién realizada con el método Scheffé). No se encontraron
diferencias entre los rangos de edad 2 y 3.

Lo anterior implica que las madres de nifios con alteraciones neuromotoras son
capaces de identificar el desarrollo de las habilidades comunicativas en sus hijos™
a medida que estos tienen mds edad. Es decir, la percepcién que tienen de las
habilidades comunicativas de sus hijos difiere cuando se trata de nifios del rango
de 6 a 12 meses comparados con el rango de 18 a 24 meses. Las implicancias en
relacién a los resultados entre los rangos 2 y 3 (que no difieren) se comentan en
la discusién.

Al correlacionar los resultados de la evaluacién del desarrollo comunicativo ini-
cial realizada por fonoaudi6logos directamente a los nifios y los resultados de la
aplicacion del cuestionario a sus madres, se observé correlacién solo en el rango 2 y
el 3, no asi en el rango 1. De este modo, la apreciacién de las madres resulta ser
coincidente con lo observado por el especialista en cuanto al desarrollo comunicativo
para los nifios de los rangos de mayor edad y no para los nifios mds pequefios. Los
resultados se presentan en la tabla 1.
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TABLA 1
Correlacién entre las respuestas de las madres al cuestionario y la evaluacién del
desarrollo comunicativo de sus hijos realizada por especialistas.

Rangos de edad Valor der
6 - 11.29 meses 042 ns.
12 - 17.29 meses 0.60 p<0.05 *
18 - 24 meses 0.68 p<0.05 *

De acuerdo a los objetivos también interesaba saber si las respuestas de las madres
de nifios con dafio neuromotor difieren de aquellas entregadas por las madres de
nifios con desarrollo normal del lenguaje. Los resultados se muestran en la tabla 2.

TABLA 2
Comparacién de respuestas al cuestionario entre madres de nifios con dafio neuromotor
y madres de nifios con desarrollo normal del lenguaje segiin rango de edad.

Rangos de  Puntaje cuestionario madres Puntaje cuestionario madres Valor de p

edad nifios con daiio nifios con desarrollo

neuromotor normal del lenguaje

X D.S. X D.S.
6 - 11.29 meses 81.2 - 22.03 114.8 37.1 0.007 **
12 - 17.29 meses 117.6 37.26 143.7 37.85 n.s.
18 - 24 meses 116.18 28.8 174.36 16.10 0.000%**

Como se observa en la tabla 2, existen diferencias significativas solo en el primer
rango de edad y el tercero. Lo anterior significa que las respuestas de las madres
sobre el desarrollo comunicativo de sus hijos es diferente si se trata de nifios con
dafio neuromotor o de nifios normales. Los puntajes reflejan mayor presencia de
conductas comunicativas a favor de estos dltimos, tanto para el rango de menor edad
como para el de los mayores. Aun cuando no hay diferencias significativas al compa-
rar las respuestas en el rango de edad intermedio, los puntajes promedios son maés
altos en el grupo de madres de nifios normales que en el de madres de nifios con dafio.

DISCUSION

Tal como ha sido mencionado, los reportes de los padres basados en el uso de cues-
tionarios proveen de valiosa informacién sobre el desarrollo temprano del lenguaje en
los nifios, tanto para el dmbito clinico como de la investigacién (Dale, 1991; Page
Glasgow & Dworkin, 1995; Thal, Jackson-Maldonado & Acosta, 2000; Marchman &
Martine-Sussmann, 2002). Ademds son féciles de aplicar y tienen bajo costo, caracte-
risticas necesarias cuando se trata de instrumentos de cribaje (Kilmon, Barber &
Chapman, 1991). Por otro lado, involucran a los padres en el proceso de evaluacién
de sus hijos pequefios. Esto es importante, ya que tienen méds conocimiento de ellos y
pueden aportar informacién relevante a los profesionales, especialmente si se consi-
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dera que los tests aplicados a nifios de 2 a 3 afios pueden tener menor fiabilidad -
(Mendoza, 2001). Ademds, pueden resultar particularmente itiles para los profesiona-
les que atienden a nifios pequefios con alteraciones severas en el desarrollo. Un
ejemplo de ello son el uso de este tipo de encuestas con padres de nifios autistas
(Lord, Rutter, Goode, Heemsbergen, Jordan, Mawhood, & Schopler, 1989; Goldberg,
Osann, Filipek, Laulhere, Jarvis, Modahl, Flodman, & Spence, 2003). Recientemente
también se ha elaborado un cuestionario para padres que pretende contribuir a la
evaluacién de los nifios y jévenes con sindrome de déficit atencional asociado a
hiperactividad (ADHD, por su sigla en inglés) y a la identificacién de los sintomas
concomitantes. Las evidencias de este trabajo aluden a buenos resultados en la apre-
ciacién de los padres en cuanto a este tipo de dificultades (Kadesj6, Janols, Korkman,
Mickelsson, Strand, Trillingsgaard & Gillberg, 2004).

Los resultados de este trabajo apoyan en cierta medida los antecedentes acerca de
la utilidad y eficacia de este tipo de procedimientos de evaluacidén en nifios pequefios
con dafio neurolégico.

En primer término, el hecho de que los puntajes promedios obtenidos por las
madres en el cuestionario aumentan a medida que aumenta la edad de los nifios,
revela que ellas son sensibles al desarrollo comunicativo de sus hijos. Este incremen-
to es evidente entre el rango 1 y el rango de edad intermedio (rango 2). No ocurre lo
mismo entre este rango y el 3 donde los puntajes obtenidos son pricticamente igua-
les. Ello, podria explicarse porque en estas edades los cambios comunicativos en los
nifios con dafio neuromotor son lentos, sutiles (Puyuelo, P6o, Basil & Le Métayer,
1996) y, por tanto, no son percibidos por las madres.

Otra razén que podrfa explicar que no existan diferencias se relaciona con los
ftemes del cuestionario. En este sentido, es posible que falten contenidos para evaluar
rasgos mas especificos del desarrollo comunicativo o bien que algunas de las conduc-
tas evaluadas implican una modalidad motora de respuesta frente a la interaccién
comunicativa. (ej. “imita gestos”, “mueve la cabeza para decir s{ o0 no”). Los nifios
con dafio neuromotor pueden tener interferidas este tipo de respuestas en algtin grado.
Al respecto, es necesario efectuar estudios en muestras més representativas y analizar
la validez interna del instrumento para este tipo de nifios.

Con respecto a la correlacién entre la evaluacién directa de los nifios y la aplica-
cién del cuestionario a sus madres, se encontrd correlacién significativa solo en los
rangos dos y tres. Lo anterior podria deberse a que es mas ficil para las madres
identificar la presencia de conductas comunicativas y su frecuencia de aparicién en
nifios mds grandes que en los mds pequeifios y asi coincidan con la evaluacién directa
hecha por los fonoaudiélogos. Esto puede relacionarse con el hecho que ellas han
sido orientadas en la estimulacién temprana de las conductas comunicativas. Por ello,
las conocen y son sensibles a los pequefios cambios en su desarrollo.

Las conductas comunicativas pueden ser menos evidentes para las madres en los
nifios menores de un aifio, en especial si se trata de nifios con dafio, pues existe una
serie de factores que podrian interferir en su percepcién. Algunos de ellos son las
dificultades motoras, la capacidad de percepcién y respuestas enlentecidas, la aten-
cién auditiva disminuida, entre otras. Estas variables actiian al mismo tiempo como
factores que dificultan el desarrollo comunicativo. Otros factores se refieren a los
cuidadores. Es frecuente encontrar que ellos no siempre pueden adaptarse al ritmo
comunicativo de los nifios con pardlisis cerebral (Puyuelo, Péo, Basil & Le Meétayer,
1996). También se ha estudiado el nivel de estrés de los padres en las interacciones
con sus hijos con dificultades y las habilidades que presentan para estimar el desarro-
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lo comunicativo y social de sus pequefios (Raina, O’Donnell, Rosenbaum, Brehaut,
Walter, Russell, Swinton, Zhu & Word, 2005). Sarimski (1997) encontrd en un estu-
dio realizado en padres de nifios con sindrome de Cornelia de Lange, que mas del
40% de ellos presentaba un alto nivel de estrés en las interacciones con sus hijos.

Asi, se sabe que al observar las interacciones de padres con bebés de riesgo y con
dificultades hay aspectos que se alteran, como son: el tono afectivo de la interaccion;
las respuestas del nifio; el grado de aceptacién del estilo comunicativo del bebé y su
temperamento; el nivel de reciprocidad y mutualidad, todos factores que pueden inter-
ferir en la percepcién que tienen del desarrollo comunicativo de sus hijos (Paul, 2001).

Todo lo expuesto es especialmente relevante cuando se trata de madres que estén
en el primer periodo de crianza de sus hijos, enfrentando el duelo producto del déficit
que presentan.

Otro andlisis que se realiz en este estudio fue la comparacion de los puntajes del
cuestionario obtenidos por las madres de los nifios con dafio neuromotor y el de las
madres de nifios con desarrollo comunicativo normal. Al respecto, las diferencias
fueron significativas en el rango 1 y en el rango 3. Esto significa que las madres son
capaces de detectar las diferencias existentes entre el desarrollo de sus hijos con
problemas y los nifios con desarrollo normal. Cabe sefialar que en el rango 2 la media
en el grupo de nifios normales es mayor que en el de nifios sin dificultades, pero las
diferencias no alcanzan a ser significativas.

Lo anterior quiere decir que el cuestionario de conductas comunicativas aplicado a
las madres de nifios con diferente nivel de desarrollo de lenguaje permite evidenciar
las diferencias entre ellos. Esta idea estd suficientemente avalada por la literatura.
Trabajos en nifios sordos, con fisura palatina, con trastornos comunicativos y multi-
déficit sugieren la utilidad de los cuestionarios para padres en diferentes aspectos
estudiados (Scherer & D’Antonio, 1995; Knoors, Meuleman & Klatter-Folmer, 2003;
Wilder & Granlund, 2003).

Sin embargo, aun cuando los resultados de este estudio y de la primera aplicacién
del CCT coinciden en parte con la evidencia cientifica, es necesario hacer estudios
con poblaciones mds grandes de nifios y construir con esas referencias una version
definitiva del cuestionario que incluya las propiedades estadfsticas esenciales de vali-
dez, confiabilidad y valor predictivo. La evidencia que aporta esta investigacion im-
plica un andlisis preliminar a la validez y confiabilidad del cuestionario, el cual tiene
atn diversas limitaciones. Entre ellas, es necesario reagrupar los itemes por rango de
edad para facilitar su aplicacién y hacer un estudio de discriminacién de estos para
seleccionar solo aquellos mds sensibles. Por otra parte, se debe replicar la aplicacién
en una poblacién mayor de nifios normales y comparar los resultados con un instru-
mento similar como gold-standard. En este caso, el inventario de conductas comuni-
cativas de Mc-Arthur en su versidn espafiola podria ser una alternativa de compara-
cién; sin embargo, este cuestionario también requiere de su estandarizacién en la
poblacién chilena para que pueda utilizarse como referencia. En nuestro medio, préacti-
camente no hay instrumentos de estas caracteristicas que apunten a la evaluacién de
conductas comunicativas tempranas que cuenten con las propiedades estadisticas bdsi-
cas. Lo habitual en el 4mbito clinico es el uso de pautas originadas en otras comunida-
des (de habla inglesa de preferencia) en sus versiones en espafiol cuyas normas de
referencia no se corresponden necesariamente con el desempefio de los nifios chilenos.

De todos modos, el uso de cuestionarios resulta una estrategia ttil para los profe-
sionales que se desempefian en las etapas tempranas del ciclo vital. Esta préctica
cobra especial relevancia en el caso de nifios con dafio neuroldgico, pues se sabe que
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la evaluacion del desarrollo y los procesos de intervencion en estos casos son comple-
jos. En este sentido, incorporar a los padres desde la evaluacién puede resultar alta-
mente beneficioso y acorde a los nuevos modelos ecolégicos de intervencién tempra-
na, en los que se debe influir tanto sobre el ambiente tanto como en el desarrollo de
las habilidades en los nifios de riesgo o con dafio (Pérez-Lopez & Brito de la Nuez,
2004). El desafio para los profesionales que atienden nifios con dafio neuromotor es
contar con instrumentos adecuados que faciliten la tarea cotidiana con ellos, que
permitan obtener informacidn relevante acerca de su desarrollo incorporando a los
cuidadores como agentes de cambio en el proceso de intervencién. Esto dltimo es
esencial para que se pueda reducir el impacto del dafio evolutivo provocado por la
lesién cerebral.
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PAUTA DE EVALUACION DEL LENGUAJE INICIAL (PEDL)
HOJA DE REGISTRO

Autora: Flga. Mariangela Maggiolo

NOMDIE: ...ttt nes Puntaje EXpresivo: ....ccoceceveneevcenencenens
Edad: ...ooeiriiirieininneeenreseresresnesaesssssssssssesssssessesassnesaesnessessessesaren Puntaje Comprensivo: ......ccevevecenene
Fecha de Nacimiento: .......cccriirceecnineriicneneenncneriessessesenes Puntaje Total .......cccevvircrinaricncriranne
SEXO: vttt s s R eSS R SR SRR bR e SRS R e R bRt sR b e bR R e Rt

Fecha de EVAIUACION: .....c.oocveeeeeeeeeeeeteeiecteee et ectecete e e etessas st essaesasesseeessesseasssessessssessansssesbensssensensensnsenseens

EXAMINAGOL: ...viivirtireinieneinriereereerenssessissessessessessestessessssssssssssssssesssessessessesssessassessesassssassssssassassessesssessessessessens
Edad Area Comprensiva Conducta Area Expresiva Conducta | Obser-
(meses) observada observada | vaciones

6-12 1. Atiende selectivamente a 1. Toma el turno de emisor

palabras familiares.

en un didlogo interactivo.

2.- Toma el turno de
receptor en un didlogo
interactivo.

2. Reproduce vocalizaciones
realizadas por el adulto.

3. Reacciona frente
patrones entonacionales
a del lenguaje oido.

3. Imita gestos simples.

4. Atiende a la conversacién
de otros.

4. Pide objetos o acciones a
otros ya sea por
vocalizaciones o gestos.

5. Tiene intencidn de buscar
un objeto que se ha
escondido en su presencia.

5. Intenta reproducir
palabras del adulto.

6. Responde a su nombre.

6. Llama la atencién de
otros mostrando, dando
o vocalizando.

12-18

7. Sefiala partes del cuerpo
cuando se le pregunta
por ellas.

7. Pide objetos y/o acciones
con palabras o con
palabras y gestos

8. Reconoce objetos
familiares cuando se le
nombran.

8. Demuestra rechazo o
negacién usando el “no”
o gesto de rechazo.

9. Responde a 6rdenes
directas simples que se
le dan con apoyo gestual.

9. Nombra objetos, personas
y/o acciones familiares
espontineamente.

10. Identifica dos objetos
o personas cuando se le
pregunta por ellos
consecutivamente.

10. Usa onomatopeyas que
representan objetos o
acciones familiares.
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Edad Area Comprensiva Conducta Area Expresiva Conducta | Obser-
(meses) observada observada | vaciones
11. Comprende la funcién 11. Expresa en una sola
de algunos objetos de palabras verdaderas frases
uso comun. que implican contenidos de
existencia, accién posesién,
atribucién, no existencia,
localizacién.
12. Comprende 6rdenes 12. Repite palabras
simples referidas a una bisildbicas (silaba directa).
accién sobre un objeto y
formuladas en el contexto
apropiado.
8-24 13. Comprende formas 13. Usa enunciados de

verbales simples

dos palabras.

14. Comprende
preposiciones de lugar.

14. Repite palabras de tres
silabas.

15. Seifiala partes del cuerpo.

15. Solicita ayuda con
palabras o con palabras
y gestos.

16. Reconoce grande-chico.

16. Verbaliza acciones.

17. Reconoce algunos
objetos por categoria.

17. Cuenta sucesos usando
jerga y palabras.

18. Se involucra en un
didlogo.

18. Se refiere a s{ mismo
por su nombre.
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