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La afasia es conceptualizada por la American Speech-Language-
Hearing Association (ASHA) como una alteracién adquirida del
lenguaje, que es consecuencia de una lesion cerebral,
generalmente del hemisferio izquierdo (ASHA, s. f.). Se trata de
un trastorno que puede comprometer todas las modalidades de la
facultad del lenguaje (expresion y comprension del lenguaje oral,
escritura y lectura), limitando la comunicacion de la persona y
restringiendo su participacion en diversos contextos (Gonzalez
Victoriano & Hornauer-Hughes, 2014). La afasia suele estar
asociada a depresion (Kauhanen et al., 2000) y aislamiento social
(Vickers, 2010), impactando significativamente la calidad de vida
de las personas con este trastorno y comprometiendo su
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posibilidad de recuperacion (ASHA, s. f.). Estudios chilenos han
estimado que a nivel poblacional un 19,7% de los pacientes con
infarto cerebral presentan afasia (Gonzélez et al., 2017), lo que
plantea grandes desafios y requiere de profesionales altamente
capacitados para su abordaje. Considerando lo anterior, el texto
“Manejo Fonoaudioldgico de la Persona con Afasia”, publicado
por la Universidad de Chile y editado por Lilian Toledo Rodriguez
y Rodrigo Tobar Fredes representa un aporte de gran valor
académico. Ademas, se constituye como un material de apoyo
para los fonoaudidlogos y las fonoaudidlogas en formacion y para
profesionales que busquen actualizar sus conocimientos en esta
area.

El texto contiene 17 capitulos, organizados en 3 secciones, en
cuya redaccion participaron profesionales y académicos de
reconocida trayectoria, los que abordan diferentes dimensiones de
la atencion de personas con afasia, siguiendo un modelo
biopsicosocial y recogiendo los componentes de la Clasificacion
Internacional de Funcionamiento (CIF). Dicha perspectiva, que se
mantiene a lo largo del texto, permite articular e integrar los
contenidos abordados en cada uno de los apartados. Todos los
capitulos consideran la presentacion de conceptos claves, lo que
ofrece una guia para el lector permitiendo la anticipacion para la
lectura. Ademaés, cada capitulo ofrece una seccién de
autoevaluacion, la que provee al lector la posibilidad de valorar y
reforzar los contenidos. Lo anterior, refleja el espiritu académico
que inspird esta obra. Asimismo, es destacable el esfuerzo
desplegado por presentar una revision rigurosa de la literatura
especializada en cada una de las dimensiones abordadas,
ofreciendo una contextualizacion de la informacion en el abordaje
de personas con afasia, considerando la realidad nacional.

La primera parte del texto la conforman capitulos centrados en la
conceptualizacion de la afasia, revisando aspectos
epidemiolégicos, las clasificaciones de este trastorno, la
caracterizacion del perfil linglistico de afasias secundarios a
Accidentes Cerebro Vasculares (ACV) y a otras etiologias, junto
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con los trastornos cognitivos no linglisticos asociados. Resulta
particularmente clarificadora la presentacién de antecedentes
histéricos de las distintas clasificaciones de las afasias,
entregando informacion del origen, naturaleza de los enfoques y
el uso de las distintas categorias que hacen referencia a la afasia.
Se valora la propuesta de un lenguaje especializado y comdn que
facilitara la comunicacion entre académicos, investigadores y
clinicos.

En la segunda parte del texto, se aborda la evaluaciéon de la
persona con afasia desde diferentes perspectivas. También, se
describen los principales procedimientos, tareas e instrumentos
que se derivan de dichas perspectivas. Se entrega una orientacion
para implementar procesos de evaluacion y diagnostico basados
en los componentes de la CIF, puntualizando la relevancia de
incorporar la dimensién de Actividad y Participacion, muchas
veces omitida en el contexto clinico. Asimismo, se entregan
recomendaciones para valorar otros dominios cognitivos
posiblemente comprometidos. Se sefiala la carencia de
instrumentos en el contexto nacional, especialmente asociada a la
valoracién de la Actividad y Participacion y, en este contexto, se
valora el esfuerzo de los(as) autores(as) por entregar orientaciones
para la comunidad fonoaudioldgica en esta area.

La Gltima parte del texto, siguiendo su propuesta de abordaje bajo
un modelo biopsicosocial de la afasia y considerando los
componentes de la CIF, se revisan las diferentes alternativas
terapéuticas. Comparto la apreciacién de los editores respecto de
que una de las fortalezas de esta seccién es la introduccion sobre
temas innovadores como los comparfieros de comunicacion,
refrescando la mirada sobre el fendmeno. Se revisa la evidencia
sobre el uso de sistemas computacionales y la aplicacién de
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telerehabilitacién, analizando los alcances,
limitaciones de su implementacion en nuestro pais.

ventajas y

A partir de todo lo sefialado, me permito agradecer y felicitar a los
editores y a cada uno(a) de los(as) autores(as) de los diferentes
articulos contenidos en este texto por su labor y generosa
contribucion al conocimiento de las afasias y su manejo. Sin duda,
esta obra cumple a cabalidad con el propésito declarado por los
editores y se recomienda su revision para todos(as) quienes estén
interesados en formarse en esta area, con el fin de poder brindar
una atencidn de calidad a las personas con afasia, que represente
una mejora en su calidad de vida.
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